Indhold

Nagle-tegn
... 0og et par gode rad................. 2
Vokaler
AEITOU. .. 4
AEG. e 5
Konsonanter
TBDGH oo 6
I I 6
I = o 7
3 = 3 G 8
CVWNM..eeeeeeereeeeereeeeas 9
) G A 10
Tegnsprogs-lan ....................... 11



Nagletegn

— og et par gode rad

® LORM kan udfgres pa hgjre eller
venstre hand. | handfladen eller
pa handryggen

® LORM tegnes i handen: Der er
en prik/streg for hvert bogstav
i alfabetet

® Mellemrum angives ved et svagt
slag med fingerspidserne ved
handroden/handleddet

® Punktum udfeores som et markant
tryk midt i handfladen

® Tal skrives midt pa handfladen
med almindelige tal-former

® »JA« udfgres som dobbeltklap
i handen med flad hand

»NEJ« udfgres som en flad hand,
der med en fejende bevaegelse be-
vaeger sig fra den ene side til den
anden (som fejer den handen ren)

Feedback-tegn - svarende til at
man nikker, mens den anden taler
— kan laves med sma klap pa arm
eller lar

Spoergsmal kan med fordel bade
indledes og afsluttes med et
sporgsmalstegn, der tegnes

i handfladen

Du kan »slette« ved at bevaege
en flad hand nedadgaende fra
toppen af fingrene til handled

At saetningen er slut, kan markeres
med en fejende opadgaende be-
vaegelse fra handled til toppen af
fingrene



Vokaler

AG | !

...laves med enkeltslag
pa fingerspidserne

co~—mp»

pa tommelfingeren
pa pegefingeren
pa langemanden
pa ringfingeren

pa lillefingeren

Huskeremse: Arne Elsker Ida Og Ulla

Vokaler

...laves med dobbeltslag

pa fingerspidserne

A pa tommelfingeren
(samme finger som A)

A pa pegefingeren
(samme finger som E)

@ pa ringfingeren
(samme finger som O)

Huskeremse: Ages ZEbler @nskes



Konsonanter

...der udferes som streger pa fingrene

Fem konsonanter udfgres som en
nedadgaende streg fra fingerspids
mod handflade - stregen stopper
ved fingerens rod.

udfeores pa tommeltotten
udfgres pa pegefingeren
udfares pa langfingeren
udfares pa ringfingeren

O 0w+

H udfores pa lillefingeren

Huskeremse:
Tante Berta Drikker Gerne Hof

F laves med et samtidigt klem
om pege- og langfinger

J laves som et klem pa langfingeren
— begge udfores gverst pa fingrene

Huskeremse:
Foreningen mod Janteloven

i

P é|-'|
N\ | \I'¢

>
L e

L udfgres som en lang streg
ned ad langfingeren - helt ned
pa handfladen

P udfegres som en opadgaende streg
pa ydersiden af pegefingeren

Q udferes som en opadgaende
streg pa ydersiden af lillefingeren
startende nede pa handkanten

Huskeremse:
Lange Peter Quist



Konsonanter

...der laves i handfladen

Y

S eren sol/cirkel, der tegnes
midt i handfladen

R er fingre, der trommer i handfladen

er fire fingre, der star (som koens
fire ben) midt i handfladen

A

Huskeremse:
Sol, Regnvejr, en Ko

Konsonanter

...der laves i
handfladens
yderkanter .U U y
o
v|eVN
wiee
C

(¢}

udferes som en prik pa handleddet

V udfares som en prik ved roden
af tommelfingeren

W udfgres som en dobbelt-prik ved
roden af tommelfingeren

N udfegres som en prik ved roden
af pegefingeren

M udferes som en prik ved roden
af lillefingeren

Huskeremse:
Cykelrytter Verner West
Nyder Mesterskabet
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Konsonanter

...der udfores
som streger pa
tvaers af handen

X udfgres som en streg
nederst pa handfladen

Y udfgres som en streg
gverst pa handfladen

Z udfgres som en streg skrat
fra tommelfingerrod til lillefingerrod

Huskeremse:

X nede, Y oppe,

skrat henover lgber en Zebra

(fra tommelfingerrod til lillefingerrod)

Tegnsprogslan

LORM kan udvides ved at bruge taktile
tegn hentet fra tegnsprog og taktile
signaler (haptisk kommunikation)

Her er et par nyttige eksempler:

GA: Pege- og langemand
vandrer hen over handfladen
LOBE: Pege- og langemand
lober hen over handfladen
FALDE: Pege- og langemand gar lidt
og falder sa
STA:  Pege- og langemand
rejser sig op
SIDDE: Pege- og langemand
saetter sig i handfladen

Retninger angives ved at laegge
hele pegefingeren i handfladen og
tegne/pege i den rigtige retning
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Udbyg dit LORM - lzer mere om...

Tredje Vej Systemet

Mange flere eksempler pa tegnsprogs-
lan, taktile tegn og forkortelser kan ses
i rapporten om Tredje Vej Systemet.

Laer blandt andet her de nyttige tegn
til brug i:

Spise-situationer (serveringstegn)
Bevaegelses-situationer
Beskrivelse af omgivelser
Sindsstemninger
Retningsangivelser

Forkortelser
... 0g meget andet...

Tredje Vej er maske den vej,
du skal ga, for at fa et helt
udbygget kommunikationssystem.
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